Sozialwerk Miinch gemeinniitzige GmbH Geltungsbereich:
Sozialtherapeutische Wohnstatte Neuhausen
wbw Plus
Leistungsbeschreibung weitere besondere

Wohnform Plus

Leistungsbeschreibung
fiir weitere besondere Wohnform Plus fiir erwachsene Menschen mit seelischer
Behinderung i.S.d. § 99 SGB IX

Leistungserbringer: Sozialwerk Munch gGmbH

Konzeption des Tragers vom: 01.07.2022

sozialraumliche Einordnungen des Angebotes:

Gemal’ § 90 SGB IX entsprechen unsere angebotenen Leistungen die Befahigung,
dass unsere Bewohner ihre Lebensplanung - und Fuhrung moglichst
selbstbestimmt und eigenverantwortlich wahrnehmen konnen.

Aufgabe der Eingliederungshilfe ist es, Leistungsberechtigten eine individuelle
Lebensfuhrung zu ermoglichen, die der Wurde des Menschen entspricht, und die
volle, wirksame und gleichberechtigte Teilhabe am Leben in der Gesellschaft zu
fordern.

Art des Betreuungsangebotes: ambulantes Betreuungsangebot

1. Zielgruppe:

Erwachsene Menschen mit einer wesentlich seelischen Behinderung/ chronisch
psychischer Erkrankung i. S. d. 899 SGB IX, i.V.m. § 3 der
Eingliederungshilfeverordnung, die vorriibergehend oder auf Dauer zur
selbstandigen Lebensfihrung der ambulanten Unterstutzung bedurfen und

- nicht, noch nicht oder nicht mehr ohne Betreuung im eigenen Wohnraum
leben konnen,

- entsprechend ihres Hilfebedarfes normalerweise in einer
sozialtherapeutischen AuRenwohngruppe betreut werden mussten,

jedoch
uber ausreichend soziale Kompetenzen sowie lebenspraktische
Fertigkeiten verfiigen, um im wbW Plus fur chronisch psychisch kranke
Menschen (cpkM) adaquat versorgt zu werden,

- in der Regel einer Arbeit in einer Werkstatt fiir Menschen mit

Behinderung
nachgehen oder anderweitig eine klare Tagesstruktur haben,

- von ihren Familienangehorigen nicht oder nicht mehr betreut werden
konnen.
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Ausschlusskriterien

- Personen, die aufgrund ihrer Behinderung/Erkrankung durch das
tatsachliche Angebot nicht bedarfsgerecht versorgt werden konnen,

- wenn akute Eigen- und Fremdgefahrdung vorliegt,

- primare geistige Behinderung,

- primare Suchtmittelabhangigkeit.

Teilhabebedarf in den Bereichen der Aktivitaten und Partizipation

- Lernen und Wissensanwendung
Alles, was mit Lernen, Anwendung des Erlernten, Denken, Probleme losen und
Entscheidungen treffen, zu tun hat.

- allgemeine Aufgaben und Anforderungen
Umgang mit einfachen, komplexen, Mehrfachaufgaben, Aufgaben in stressigen
Situationen und wiederkehrenden Aufgaben

- Kommunikation
Wortverstandnis, Kommunikation, Gesprachs- und Diskussionsfiihrung des
Bewohners

- Mobilitat
Bewegungen im eigenen Wohnraum und aufRerhalb, Nutzung von offentlichen
Verkehrsmitteln, Nutzung von Hilfsmitteln zur Fortbewegung, Fein- und
Grobmotorik

- Selbstversorgung
Grundpflege, Bekleidung, Ernahrung, Ausscheidungen,
Medikamenteneinnahme, professionelle arztliche Hilfen, Einhalten und
Organisation von Therapien und Arztterminen, Risikoabschatzung

- Hausliches Leben
Einkaufen, Vorbereiten der Mahlzeiten, Erledigen von Hausarbeiten,

Reinigungsarbeiten, Waschepflege, Pflege von Pflanzen

- Interpersonelle Interaktion und Gestaltung sozialer Beziehungen
Interaktion zu anderen Menschen in geeigneter Weise, Kontakt zu: Familie,
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Freunden, Nachbarn, Arbeitgeber, Betreuer, soziale Einrichtungen (Kirche, Kita,
Sportverein)

Regelungen von Konflikten, Vermeiden von Isolation, Aufbau und
Aufrechterhaltung sozialer Beziehungen, Forderung allgemeiner
Beziehungskompetenzen

- bedeutende Lebensbereiche wie Arbeit, Beschaftigung und wirtschaftliches
Leben
Unterstutzung in Ausbildung, Berufsausbildung, berufliche Tatigkeiten und
sonstige Beschaftigungen

- Gemeinschafts- und Soziales Leben, Freizeitgestaltung
Beteiligung am gesellschaftlichen und sozialen Leben auRRerhalb der Familie
Freizeitgestaltung, Hobbyfindung, Urlaubsfahrten, etc.

2. Ziele

- Befahigung das Leben so weit wie moglich im Sozialraum selbst zu gestalten
und ein erfulltes Leben zu fiihren

- Befahigung zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft

- Weiterentwicklung bzw. Erhaltung der Fahigkeit und Bereitschaft zu
groRtmoglicher Selbstandigkeit und Selbstbestimmung beim Wohnen in
eigenen Raumlichkeiten sowie bei der Selbstversorgung, Lebensplanung,
sozialen
Interaktion und der Freizeitgestaltung

- Unterstutzung bei strukturgebender Tatigkeit auRerhalb des wbW Plus

- intensivere Betreuungsformen sollen dadurch vermieden und
Krankenhausaufenthalte vorgebeugt werden

3. Leistungsinhalte

- planmaRige Beratung, Anleitung und Unterstiitzung in einem oder mehreren
Lebensbereichen
- Erstellen und Fortschreiben eines Hilfeplanes auf Grundlage des ITP Sachsens
- Uberwachung und Koordination der Durchfiihrung der zur Umsetzung des
Hilfeplanes notwendigen MalRnahmen
- Unterstutzung und Forderung bei der Alltagsbewaltigung und Grundversorgung
«der Selbstversorgung (Hygiene, Kleidung)
der Strukturierung des Tagesablaufes
-dem Einkaufen fiir den taglichen Bedarf (Lebensmittel)

«dem Einkauf des erweiterten und auBergewohnlichen Bedarfs
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(Kleidung, Mobel)

«Aufraum- und Reinigungsarbeiten

«der Waschepflege

«dem Umgang mit finanziellen Angelegenheiten
bei Behordengangen und Postangelegenheiten

- Unterstutzung und Forderung zur Gestaltung von sozialen Beziehungen
bei Begegnungen in der Gemeinde und Pfarrgemeinde
beim Erhalt bestehender Beziehungen und Kontakte
‘Unterstiitzung bei Telefonaten, Posterledigungen

- Unterstutzung zur personlichen Lebensplanung durch Mithilfe
*bei der Biographiearbeit, der personlichen Zukunftsplanung, der
systematischen Verhaltensbeobachtung, der Auswertung und Reflexion,
beim Bewusstmachen von Wiinschen, Anliegen, Zielen, der Befahigung
von Leistungszielen, der beruflichen Orientierung

- Unterstiutzung zur Teilhabe am gemeinschaftlichen, kulturellen, religiosen
sowie politischen Leben

- Hilfe bei der Planung von Freizeitaktivitaten einschlieBlich sportlicher
Aktivitaten und Interessen zur Freizeitgestaltung

- Unterstutzung zur Mobilitat
*Unterstutzung fir notwendige Einkaufe, kulturelle und sportliche
Veranstaltungen, wenn sie nicht mit offentlichen Verkehrsmitteln im
zeitlichen Aufwand erreichbar sind
-Befahigung zur Nutzung von offentlichen Verkehrsmitteln sowie
individuellen Verkehrsmitteln, Busverbindungen

- Hilfe bei der Hilfsmittelversorgung

- Unterstutzung und Kontrolle zur Sicherstellung der Wirksamkeit der arztlich
verordneten Leistungen

- Hilfe beim ErschlieBen von Beschaftigungsmaoglichkeiten

- Forderung und Unterstiitzung bei der Herstellung von sozialen Kontakten und
Beziehungen
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Unterstiitzung bei der Planung und Durchfiihrung von tagesstrukturierenden
MaBnahmen

Einzel- und Gruppengesprache
*psychoedukative Gesprache zur Auseinandersetzung mit der Erkrankung
entlastende Gesprache zur Aufarbeitung von seelischen Konflikten, in
Krisensituationen, Stabilisierung des seelischen Gleichgewichtes
*Begleitung bei Bewaltigung von Angsten und Zwangen

soziales Kompetenztraining zur Forderung der Integration ins soziale und
kulturelle Umfeld

Unterstutzung bei arztlichen und therapeutischen MaBnahmen

Unterstutzung und Kontrolle beim Richten der Medizin und Kontrolle auf
regelmaRige Einnahme der Medizin

Einbeziehung von Familienangehorigen bzw. dem gesetzlichen Betreuer im
Rahmen des Hilfeplans

Hilfen in besonderen Situationen (Krisenbewaltigung im Einzelfall)

nicht Bestandteil dieser Leistungsbeschreibung sind inshesondere:

arztlich verordnete Leistungen der medizinischen Behandlungspflege
nach § 37 SGB V

Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben

vorrangige Leistungen der beruflichen und medizinischen Rehabilitation
Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung

Leistungen der rechtlichen Betreuung i.S.d. § 1902 BGB

. Umfang und Struktur

Verbindliche Betreuungs- und Ansprechzeiten durch direkte Ansprechbarkeit
einer Bezugsperson in unmittelbarer, raumlicher Nahe zum Bewohner tagsuber
Rufbereitschaft in der STW Neuhausen, um sich bei Bedarf an Mitarbeiter der
STW zu wenden

Betreuungsbedarf entsprechend dem individuellen Hilfebedarf und Hilfeplan
Besuche in den Raumlichkeiten des Leistungsberechtigten

Begleitungen bzw. Anleitungen bei AuRenkontakten (z.B. Behorden, Arzte)

Die Betreuung findet liberwiegend im Wohnraum des Leistungsberechtigten
und dessen Umfeld statt
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- Die Zusammenarbeit mit dem Leistungsberechtigten erfolgt auf der Grundlage
eines Vertrages mit einem gemeinsam erarbeiteten und individuell gestalteten
Hilfeplans

- Dauer der Betreuung richtet sich nach den Besonderheiten des Einzelfalls

- in Krisensituationen besteht die Moglichkeit eines (zeitweisen, maoglichst
befristeten) Wechsel in eine besondere Wohnform (STW) oder eine andere
geeignete Wohnform

- Vermittlung von Beratungsstellen, Diensten und Selbsthilfegruppen

5. Qualitat der Leistungen
Strukturqualitat

Personelle Ausstattung (Fachkrafte und Nichtfachkrafte) nach Anlage zu § 18
SachsBeWoGDVO

- regelmaRige fachliche Anleitungen der Fachkrafte, Teamsitzungen,

Fallbesprechungen, Fort- und Weiterbildungen sowie Supervisionen
- Team- und Reflexionsfahigkeit der Mitarbeiter werden vorausgesetzt
- Personalanteile fur Verwaltung

Raumlich- und Sachliche Ausstattung

- angemessene Buroraumlichkeiten und Beratungsraume in raumlicher
Verbindung mit anderen Angeboten des Tragers

- angemessene Buroausstattung, verschlieRbare Blroschranke

- angemessene Realisierung von Leitungs- und Verwaltungsaufgaben

Prozessqualitat

- Bedarfsermittlung und Abstimmung zu Realisierungsmoglichkeiten gemeinsam
mit dem Leistungsberechtigten, seinem gesetzlichen Betreuer bzw. mit den
Angehorigen

- Bedarfsorientierte Hilfe gemaR integriertem Teilhabeplan bzw. Hilfeplan und
Dokumentation der Leistungen

- regelmaRige Uberpriifung des Hilfeplans und Reflexion der Zielgenauigkeit der
Leistungen

- Erstellung von Sozial- und Entwicklungsberichten entsprechend den Vorgaben
des Leistungstragers

- Motivation zur (weiteren) Inanspruchnahme tagesstrukturierender MaBnahmen
sowie ggf. medizinisch-therapeutischen oder pflegerischen MaRnahmen

- regelmaRige fachliche Anleitung der Betreuungskrafte, Teamgesprache,
Teilnahme an internen und externen Fort- und Weiterbildungen
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- Durchfihrung von Personalvisiten, Dienstlibergaben, Sicherung der
Arbeitsablaufe, Festlegung von Verantwortungsbereichen durch
Stellenbeschreibung fiir jeden Mitarbeiter,
Beschwerdemanagement/Vorschlagwesen, Einhaltung von
Verfahrensanweisungen, Durchfihrung interner Audits

- Bewohner-, Angehorigen-, Betreuer- und Mitarbeiterbefragung

- Vernetzung der Hilfen, Kooperation mit anderen Diensten und Einrichtungen in
der Region

- Angemessene Offentlichkeitsarbeit

Ergebnisqualitat
- zunehmend eigenstandige Bewaltigung des Alltags
- Realisierung der selbstbestimmten Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft
- ErschlieBung neuer Lebensbereiche
- Erreichung von individuellen (Teil-)Zielen gemaB Hilfeplan

6. Zusammenfassung

Das Leben in der eigenen Wohnung mit Betreuung im Rahmen des wbW Plus soll
moglichst den Bedingungen und Anforderungen eines selbstandigen Lebens
entsprechen. Die Bewohner erhalten hier nur noch so viel Unterstutzung wie notig
ist, sie mussen selbstandig tatig sein.

Datum/Unterschrift Datum/Unterschrift
Lars Turnwald Juliane Glawe
Geschaftsfuhrer Geschaftsfuhrerin
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